
 平成 18 年度第二回研修会 
 
日時：6 月 4 日 10:00～17:00 
場所：鈴鹿青少年センター 第 6 研修室 
参加者：辻本、加藤、杉本直、内田愛、内田理、石倉、宮本美、中森 

伊藤、西村、矢野(午前中のみ)    森下顧問、宮崎副会長(午前のみ) 
 
新規に宮崎鈴鹿市副本部長から鈴鹿市のスポーツ少年大会の要請があった。また、四日市市のキャ

ンプへのリーダー要請が後日四日市市からある旨、四日市市リーダー会会長から連絡があったので、

事業として追加。 
 
１． 各種研修会等の参加者確認 
・ジュニアリーダー研修会（6 月 18 日） 
 リーダー参加予定者 ： 矢野、伊藤、西村、加藤、内田愛、杉本直、(中森) 
 
・ 志摩市ジュニアリーダー研修会（7 月 8 日） 
 リーダー参加予定者 ： 辻本、中森、平子 
 
・鈴鹿市スポーツ少年大会 (8 月 5 日) 
 鈴鹿市立体育館 8:30～15:00 (昼食あり) 
参加者 約 200 名 
リーダー参加予定者 ： 矢野、辻本、加藤、石倉、伊藤、西村 

 
・四日市市キャンプ （8 月 16、17 日） 
内容   1 日目：午前：レク 

午後：キャンプ 
2 日目：カヌー 

リーダー参加予定者(四日市リーダー以外) ： 辻本（16 日のみ）、平子（16 日～17 日午前中）、

中森(16 日のみ)、(宮本美) 
 
・三重県スポーツ少年大会（8 月 19、20 日） 
参加者 約 100 名 
リーダー参加予定者 ： 辻本、中森、内田愛、杉本直、加藤、石倉、伊藤、西村、矢野、平子、

内田理 
(予算の関係で参加者数の変更もあり) 

・全国リーダー連絡会 （９月２、３日） 
参加予定者 ； 森下先生、辻本、（杉本直） 

   ※杉本については県リーダー会の予算で参加申し込みをする 
２． ジュニア研修会について 
☆研修の内容 



09:30  集合（リーダー） 
10:30  受付（内田愛）（加藤） 
11:00  開会式  (テープ担当；杉本) 
    司会：福井 
  あいさつ：杉本直 
リーダー紹介：全員 
11:15  交流会（スポーツ性を取り入れる） 
     担当：杉本、加藤 
・ 名詞で自己紹介 
・人数集め 
・円になってフラフープ（ちえの輪） 
・大縄 
12:40  昼食 
13:50  リーダーになろう 
・だるまさん (伊藤、内田愛) 
・キャッチ (杉本直、西村) 
・ちえの輪 (矢野、  ) 
・関所やぶり (加藤、石倉) 
・方向音痴 (加藤、石倉) 
15:15  閉会式    (テープ担当；杉本) 
    司会：石倉 
  あいさつ：加藤 
15:30  解散 

☆研修資料作成 
・ 日程等資料作成 （石倉・加藤） 
・ レク資料作成 （絢子、直美、愛子、理恵子、美奈） 

☆準備物 
時間 準備物 担当 

受   付 冊子 体協 

  ペン 四日市＆三重リーダー会 

  机（1 脚） センター 

  イス（2 脚） センター 

開 会 式 マイク（2 本） センター 

  ラジカセ センター 

  みどりの朝風テープ 体協 

交 流 会 ペン 四日市 

  名刺の紙 体協 

  笛 杉本直、内田愛 

  フラフープ 体協、中森 

  タンバリン 体協 



  ボール センター 

  大縄 四日市 

リーダーになろう 風船 内田愛、杉本直 

閉 会 式 マイク センター 

  ラジカセ センター 

  若いぼくら 体協 

 
３． 全国リーダー連絡会について 

提出用資料の内容討議 
 


