
平成 18 年度第４回研修会 
日時：平成 18 年 10 月 1 日（日）13：00～17：00 

場所：鈴鹿青少年センター第 7 研修室 
参加者：辻本、杉本直、宮本美、加藤、石倉、西村、伊藤、矢野、内田愛 
    森下先生、平子、中森 
 
11 月 19 日女性指導者 
参加予定者：辻本、中森、石倉、伊藤、西村、矢野 
 
2 月のジュニアリーダースクールについて 
担当者 
受付：平子 
 
開会式：矢野 
 
オリエンテーション：石倉 
・ 日程説明 
・ 今回の大会の目的（なぜここにきたのか、遊びではないということ） 
・ リーダー紹介 
・ 約束ごと 
・ （施設の方のオリエンテーション） 
 
講師紹介：杉本直 
 
レクリエーション：伊藤、宮本美 
・ １，若いぼくら、緑の朝風を覚えてもらう（振り付けを考える）（手話に訳して振り付

けにする） 
・ ２，方向おんち（資料を作る） 
・ ３，人数集め（猛獣狩り）（資料を作る） 
・ あっち向いてホイ（資料を作る） 
・ ドッチビー（最後から 2 番目に） 
・ おはなしキャッチ（リーダー会にちなんだ話にする）（最後） 
・ レクリエーションの構成を意味のあるものに 
・ できるだけ簡単でわかりやすいものを 
・ 2 時間のうち、1 時間は子供に説明とレクをさせて、リーダーはそのときサポートをす

る。残りの時間は、リーダーが実践してみせる。 



・ 12 月 10 日までに内容の冊子を作る 
・ レクの目的を教える 
 
朝の集い： 
 
閉会式：矢野 
 
ご飯： 
 
全体：辻本、加藤 
 
・ 今回の大会は、勉強をするためのものなので、子供たちにリーダーとして勉強してもら

うことが大切 
・ みどりの朝風、若いぼくらを参加者に覚えてもらう 
 
 
12 月 10 日研修会 
参加予定者：平子、内田愛、加藤、石倉、杉本直、宮本美、西村、伊藤 


